Ausolan.

Mayo 2026

LBASAL: BASAL

PEQUENOS 12 - 24 MESES / COMIDA / MENU INFANTIL

Miércoles

COLEGIO VIRGEN DEL PILAR

VIEGES

e KCal. 417 H.C. 48 Lip. 13 P. 26

e KCal. 616 H.C. 71 Lip. 21 P. 40

eKCaI. 475H.C. 83 Lip. 9 P. 18

e KCal. 715 H.C. 110 Lip. 25 P. 17

e KCal. 696 H.C. 62 Lip. 37 P. 31

PURE DE MENESTRA DE VERDURAS

JAMONCITOS DE POLLO A LA CAZADORA
FRUTA DE TEMPORADA
PAN

GARBANZOS ESTOFADOS

RAPE AL HORNO EN SALSA VERDE

FRUTA DE TEMPORADA
PAN

PATATAS GUISADAS

HAMBURGUESA DE POLLO Y TERNERA EN SALSA
BARBACOA CASERA CON ZANAHORIA BABY
FRUTA DE TEMPORADA

PAN

ARROZ CON TOMATE

BACALAO REBOZADO

* ENSALADA DE LECHUGA, ACEITUNA, MAIZ Y
ESPARRAGO

FRUTA DE TEMPORADA

PAN

LENTEJAS A LA CASTELLANA

TORTILLA FRANCESA
* ENSALADA DE LECHUGA, MAIZ Y ZANAHORIA
YOGUR NATURAL

PAN

@ KCal. 475 H.C. 64 Lip. 13 P. 29

@ KCal. 450 H.C. 68 Lip. 11 P. 23

@KCaI. 651 H.C. 90 Lip. 25 P. 24

@ KCal. 510 H.C. 59 Lip. 22 P. 18

@ KCal. 660 H.C. 81 Lip. 27 P. 28

ATATAS A LA RIOJANA

ERLUZA A LA DONOSTIARRA
RUTA DE TEMPORADA
{PAN

URE DE CALABACIN

JAMONCITOS DE POLLO GUISADOS CON PAPAS

RUTA DE TEMPORADA
i PAN

RROZ TRES DELICIAS

AMBURGUESA A LA PLANCHA
ENSALADA DE TOMATE
RUTA DE TEMPORADA

{PAN

UDIAS VERDES CON JAMON Y TOMATE

ORTILLA DE PATATA

ENSALADA DE LECHUGA, ACEITUNA, MAIZ Y
SPARRAGO

: FRUTA DE TEMPORADA

"PAN

OPA DE COCIDO

OCIDO COMPLETO

OSQUILLAS DE SAN ISIDRO
IPAN

@ KCal. 657 H.C. 86 Lip. 18 P. 43

@ KCal. 510 H.C. 73 Lip. 12 P. 31

@KCaI. 427 H.C. 58 Lip. 10 P. 29

@ KCal. 615 H.C. 67 Lip. 30 P. 22

@ KCal. 844 H.C. 94 Lip. 43 P. 21

OTAJE DE LENTEJAS CON ARROZ INTEGRAL

AGRO DE CERDO CON VERDURITAS
RUTA DE TEMPORADA
AN

URE DE VERDURAS

ATATA PANADERA
RUTA DE TEMPORADA

AN

ACALADILLA EN SALSA DE TOMATE CASERO CON

OPA DE LETRAS

RASEROS DE POLLO ASADO CON PATATAS

RUTA DE TEMPORADA
AN

LUBIAS BLANCAS ESTOFADAS

ORTILLA FRANCESA
ENSALADA DE LECHUGA, MAIZ Y ZANAHORIA
RUTA DE TEMPORADA

AN

ACARRONES CON TOMATE

ROQUETAS DE JAMON
ENSALADA LECHUGA
OGUR NATURAL

AN

@ KCal. 513 H.C. 72 Lip. 16 P. 24

KCal. 546 H.C. 96 Lip. 12 P. 19

KCal. 623 H.C. 84 Lip. 22 P. 28

@ KCal. 448 H.C. 82 Lip. 8 P. 15

@ KCal. 501 H.C. 59 Lip. 17 P. 30

URE DE VERDURAS

ERLUZA AL HORNO EN SALSA DE TOMATE
RUTA DE TEMPORADA
{PAN

(*) Los platos resaltados son la alternativa al ment de referencia.

aiz, zanahoria y aceituna)
AELLA MIXTA

RUTA DE TEMPORADA
PAN

NSALADA MEDITERRANEA (lechuga, huevo, tomate,

OPA DE COCIDO

OCIDO COMPLETO

RUTA DE TEMPORADA
IPAN

Fruta fresca variada: Naranja, manzana, pera, platano, fruta de temporada.

URE DE CALABAZA

ANELONES ROSSINI

RUTA DE TEMPORADA
IPAN

REMA DE GUISANTES

EDONDO DE PAVO EN SALSA DE VERDURA CON
ATATAS
OGUR NATURAL

{PAN
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